
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Amis sportifs,  
 
Les trois manches de notre traditionnel championnat de cross auront lieu les samedis : 
 
 
 16 mars 2019 : Chexbres / Stand du Frût 
  23 mars 2019 : Dompierre/Prévonloup VD / Grande Salle de Dompierre 

 30 mars 2019 : Forel-Lavaux / Salle de gymnastique du complexe  
          scolaire (rte de Mollie-Margot 16) 

 
 

Départ à 13h30 Dames 1995 et plus âgées 1 km 
 Dames Populaires 2002 et plus âgées 2 km 
 Dames Elites 2002 et plus âgées 4 km 
 Hommes 1995 et plus âgés 2 km 
 Hommes Populaires 2000 et plus âgés 4 km 
 Hommes Elites 2002 et plus âgés 8 km 
 Parents-enfants 2015 - 2016  600 m env. 14H30 Premiers résultats 

Départ à env. 15h00 Cadets A 2003 – 2004 3 km 
 Cadets B 2005 – 2006 3 km 
 Cadettes A 2003 – 2004 2 km 
 Cadettes B 2005 – 2006 2 km 
 Ecolières – Ecoliers A 2007 – 2008 2 km 
 Ecolières – Ecoliers B 2009 – 2010 1.6 km 
 Ecolières – Ecoliers C 2011 – 2012 1 km 

Ecolières – Ecoliers D 2013 – 2014 600 m env. 16H30 Fin des courses et 
 résultats 

 

➢ La finance d'inscription est de Fr. 10.— jusqu'à 17 ans et de Fr. 15.— dès 18 ans. 
 

Chaque participant reçoit un prix souvenir lors de la restitution de son dossard. 
 

- les dossards non rendus seront facturés fr. 5.- à la société dont fait partie le 
gymnaste; 

- les modifications de liste de société ou les inscriptions de coureurs individuels 
sont acceptées de 12h00 à 13h00 précises. 

 

Aucune licence n'est demandée pour ces cross. 
 

Nous vous remercions de faire de la publicité pour nos cross ouverts à tous les sportifs. 
 
 L'Association Régionale de  
 Gymnastique Broye-Jorat 


